
Tarta de chocolate.        Contiene frutos secos.

Tarta de queso.                Contiene huevo, lácteos.

Bizcocho de naranja.                        Contiene huevo, lácteos, frutos secos.

Bizcocho de zanahoria.                  Contiene huevo, frutos secos. 

Brownie.                Contiene huevo, frutos secos. 

Mu	n de plátano.         Contiene frutos secos. 

Mu	n de plátano relleno.          Contiene frutos secos.

Mu	n de coco.                 Contiene huevo, lácteos.

Oblea de chocolate.          Contiene frutos secos.

Oblea de almendra.          Contiene frutos secos.

Donut de chocolate.                Contiene huevo, frutos secos. 

Donut de matcha.         Contiene huevo.

Rol de canela.                      Contiene gluten, huevo, frutos secos.

Croissant.        Contiene gluten.

Croissant de Almendras.         Contiene gluten.

Croissant de pistacho.         Contiene gluten.

Napolitana rellena de chocolate.                      Contiene gluten, huevo, lácteos.

Palmera de chocolate.                Contiene gluten, huevo.

Palmera.                Contiene gluten, huevo.

Granola.        Contiene frutos secos.

Galleta cacahuete.                Contiene cacahuetes, frutos secos.

Galleta cacahuete con choco.                Contiene cacahuetes, frutos secos.

Dátil relleno (crema de cacahuete/pistacho).        Contiene cacahuetes.

Zumo Detox.         Contiene apio.

Smoothie post-workout.         Contiene frutos secos.

TODOS NUESTROS PRODUCTOS PUEDEN CONTENER TRAZAS DE FRUTOS SECOS Y CACAHUETES.

LISTA DE ALÉRGENOS.



Pincho de tortilla.        Contiene huevo.

Omelette brócoli & cheese.               Contiene huevo, lácteos.

Huevos light.               Contiene huevo, lácteos.

Croissant benedictino con salmón.                             Contiene gluten, huevo, pescado, lácteos.

Chilaquiles “divorciados” con pollo.        Contiene lácteos.

Cannellonis de calabacín con Pollo.        Contiene lácteos.

Tacos de tinga de pollo.        Contiene lácteos.

Pasta pesto Gluten-Free.         Contiene lácteos, frutos secos.

Tosta de aguacate con huevo.                                   Contiene gluten, huevo,  lácteos, frutos secos, sesamo.

Tosta Capresse.                       Contiene gluten, leche, frutos secos. 

Tosta de Salmón.                             Contiene gluten, pescado,  lácteos, sesamo.

Tosta de Crema de cacahuete y mermelada.                     Contiene gluten, cacahuetes, frutos secos.

Chía pudding.        Contiene frutos secos.

Overnight oats.               Contiene lacteos, frutos secos.

Bowl de açaí.         Contiene frutos secos.

Wa�e frutos rojos GF.                      Contiene huevo, lácteos, frutos secos.

Wa�e chocobanana GF.                      Contiene huevo, lácteos, frutos secos.

Ensalada de verano.                      Contiene lácteos, frutos secos, mostaza.

Ensalada césar con pollo.                             Contiene huevos, pescado, lácteos, mostaza.

Ensalada de salmón con feta.               Contiene pescado, lácteos.

Bowl de salmón teriyaki.                                   Contiene gluten, pescado, soja, sesamo, sul�tos.

Barrita de tomate.        Contiene gluten.

Croissant mixto.                      Contiene gluten, huevo, lácteos.

Bocadillo de jamón.        Contiene gluten.

Wrap de pollo.                      Contiene gluten, soja, sesamo.

Wrap de salmón.                      Contiene gluten, pescado, lácteos.

LISTA DE ALÉRGENOS.

TODOS NUESTROS PRODUCTOS PUEDEN CONTENER TRAZAS DE FRUTOS SECOS Y CACAHUETES.
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